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AANPASSING SPORTTAKKENLIJST BIJ HET DECREET OP DE SPORTFEDERATIES

Advies van de Vlaamse Sportraad

Vlaams minister Bert Anciaux vroeg op 4 september 2008 de Vlaamse Sportraad om
advies over een aanpassing van de sporttakkenlijst.

De Vlaamse Sportraad had op zijn plenaire vergadering van 9 september 2008 een
gesprek over de sporttakkenlijst met Helena Wittock, raadgever van Vlaams minister Bert
Anciaux. De sporttakkenlijst werd ook besproken op een werkgroepvergadering met de
Vlaamse Sportfederatie, op 9 oktober 2008. Op de plenaire vergadering van 14 oktober
2008 werden afgevaardigden gehoord van de GymnastiekFederatie Vlaanderen, de
FitnessOrganisatie, en de BVLO.

De Vlaamse Sportraad bracht op zijn plenaire vergadering van 20 oktober 2008 het
volgende advies uit.

De sporttakkenlijst heeft de voorbije jaren haar nut bewezen. Ze zorgde mee voor
stabiliteit in het sportlandschap. Maar ze werd vaak oneigenlijk gebruikt. In feite dient
de sporttakkenlijst enkel om het subsidiéringskader van de sportfederaties vast te
leggen, en voor niets anders. De sportfederaties werden over de jongste sporttakkenlijst
geconsulteerd, via de Vlaamse Sportfederatie. Maar blijkbaar reageerden ze niet
allemaal. Hoe kan men anders verklaren dat bij diverse sporttakken, veel disciplines niet
zijn vermeld.

Definitie

De Vlaamse Sportraad wil bij de bespreking van de voorliggende sporttakkenlijst graag
de definitie van sport aanhouden waar hij bij de opstelling van de eerste sporttakkenlijst
in 1999 van uitging: Fysieke activiteiten met een gereglementeerde organisatie en met
cardiovasculair of trainingseffect die een persoon in gezonde, milieuvriendelijke, ethisch
en medisch verantwoorde omstandigheden verricht.

Aanpasbaarheid

Sport is een dynamisch gegeven. Het sportlandschap evolueert. De sporttakkenlijst mag
toekomstige ontwikkelingen, in casu de groei van jonge sporten in Vlaanderen, niet
hypothekeren. De lijst moet jaarlijks aanpasbaar zijn. Vragen voor toevoeging moeten
uit het veld komen.



Disciplines

De Vlaamse Sportraad wenst zich in principe enkel over sporttakken uit te spreken, niet
over disciplines. Disciplines zijn een zaak van de sportfederaties. Maar wanneer zich op
het niveau van de onderliggende disciplines een probleem voordoet, wordt de discussie
niet uit de weg gegaan.

Unanimiteit
De Vlaamse Sportraad is het voor 98% eens met de aangepaste sporttakkenlijst die nu
voorligt. Aerobics en ropeskipping zijn traditionele discussiepunten.

Aerobics

De Vlaamse Sportraad stelt vast dat er aanzienlijke verschillen bestaan tussen sports

aerobics en aerobic gymnastics. Zie bijlage bij dit advies.

& Aerobic gymnastics is een competitieve discipline van gymnastiek. Zo heet die
discipline ook effectief bij de GymFed, waar de werking beperkt is, en bij de FIG,
waar er wel degelijk in een aantal landen werk van wordt gemaakt. Aerobic
gymnastics staat naast de andere disciplines van gymnastiek: artistieke
gymnastiek, ritmische gymnastiek, ritmische gymnastiek per tuig, acrobatische
gymnastiek, tumbling, trampoline, dubbele minitrampoline en synchroon
trampoline.

& Sports aerobics is een competitieve discipline van de sporttak fitness, net als
individuele fitness, groepsfitness, fitnessteams en hiphop. De discipline sports
aerobics is sterk uitgebouwd binnen De FitnessOrganisatie en de internationale
koepel FISAF. De vermelding van deze disciplines onder de sporttak fitness is van
belang in het kader van de territoriumafbakening.

s Aerobics zonder meer, is niets anders dan een groepsles op muziek en behoort
bijgevolg tot de discipline groepsfitness, onder de sporttak fitness.

De Vlaamse sports aerobics-atleten worden vooral gediend door De FitnessOrganisatie.

Samengevat stelt de Vlaamse Sportraad voor om aerobic gymnastics als discipline bij
gymnastiek onder te brengen, en sports aerobics bij fitness.
Vertaald naar de sporttakkenlijst, geeft dat het volgende resultaat.

Gymnastiek - artistieke gymnastiek
- ritmische gymnastiek
- ritmische gymnastiek per tuig
- acrobatische gymnastiek
- aerobic gymnastics
- tumbling
- trampoline
- dubbele minitrampoline
- synchroon trampoline
- algemene gymnastiek
Fitness - individuele fitness
- groepsfitness (spinning, step, BBB, fatburner, pilates, aqua,...)
- sports aerobics
- fithess teams
- hiphop

Ropeskipping

De Vlaamse Sportraad stelt vast dat de gymnastiekfederatie wel ropeskipping claimt,
maar niet de verwachte groeidynamiek realiseerde. De dynamiek ligt duidelijk buiten de
GymFed. De BVLO heeft de sporttak niet alleen in Vlaanderen geintroduceerd, maar ook
heel het wedstrijdgebeuren uitgebouwd. Op het ogenblik ontwikkelt ropeskipping zich in
diverse organisatievormen.

De Vlaamse ropeskipping-atleten worden nauwelijks gediend door GymFed.
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Om over het standpunt van de Vlaamse Sportraad geen twijfel te laten bestaan, wordt
tot geheime stemming overgegaan. 13 stemgerechtigde leden zijn aanwezig.
Resultaat van de stemming:

ol ropeskipping = sporttak: 10 stemmen;

& ropeskipping = discipline: 2 stemmen;

& onthoudingen: 1.

De Vlaamse Sportraad adviseert bijgevolg om ropeskipping als sporttak op de
sporttakkenlijst te vermelden,en wel als volgt.

Ropeskipping - single rope
- double dutch

Muaythai

De Vlaamse Sportraad stelt voor om deze sporttak niet in de sporttakkenlijst op te
nemen, wegens niet medisch/ethisch verantwoord en bijgevolg niet voldoend aan de
bovenstaande definitie. Full contactsporten hoeven niet te worden gestimuleerd, laat
staan gesubsidieerd.

Gehandicaptensport

Gehandicaptensport is geen sporttak, evenmin als seniorensport, gezinssport,
studentensport, ... en hoort dus in feite niet thuis op de sporttakkenlijst. Ideaal zou zijn
dat onder de andere sporten de gehandicapte versie wordt vermeld, zoals rolstoelbasket
onder basketbal, bijvoorbeeld. Het integratieproces is aan de gang. Zie bijlage bij dit
advies. In de overgangsperiode kan men best spreken van gehandicaptensporten.

Recreatiesport

De Vlaamse Sportraad stelt voor om voor de recreatieve sportfederaties, de
sporttakkenlijst buiten beschouwing te laten. Recreatieve sportfederaties zijn de
kweekvijver bij uitstek voor nieuwe sporttakken/disciplines. Recreatieve sportfederaties
hebben bovendien een eigen doel, met name zoveel mogelijk mensen aan het sporten
krijgen op hun niveau (senioren bijvoorbeeld). De sportakkenlijst op hen toepassen, zou
voor deze federaties een rem op hun streven en activiteiten betekenen.

Besluit
De Vlaamse Sportraad kan de sporttakkenlijst goedkeuren, op voorwaarde dat de
bovenstaande aanpassingen worden aangebracht.

Bart Vanreusel, voorzitter van de Vlaamse Sportraad
Line Dumoulin, ondervoorzitter
Lieven De Clercq, secretaris

VLAAMSE SPORTRAAD — Arenbergstraat 9 - 1000 Brussel — T 02 553 06 29
bart.vanreusel@faber.kuleuven.be; line.dumoulin@bvlo.be; lieven.declercq@cjsm.vlaanderen.be
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Sports Aerobics vs Aerobic Gymnastics

Na grondig onderzoek van de reglementen, organisatievorm, ... van beide disciplines (zowel via de
landelijke (GymFed/DFQ) als internationale (FIG/FISAF) koepelstructuren), blijkt dat de verschillen
tussen beide veel groter zijn dan gedacht. Voor een buitenstaander zal één en ander er misschien

gelijkaardig uitzien, maar dat geldt evenzeer voor bepaalde vechtsporten, dans (rumba, tango, salsa,

Sports aerobics bestond al geruime tijd voor Aerobic gymnastics. Aerobic gymnastics heeft een
aantal zaken gekopieerd en is richting gymnastiek geévolueerd, terwijl sports aerobics “fitness”

gebleven is.

Een overzicht (enkel de voornaamste verschillen):

Sportsaerobics
Routine van 2’

7m x 7m parketvloer

Indeling in cat en leeftijd

8 juryleden (waarvan 3 “aerobic”)
Klemtoon op choreo, dance, uitstraling
Belonend puntenysteem
Rankingsysteem voor plaatsbepaling
Atleten uit dans, gym, atletiek, vechtsport
Compulsory en obligatory moves

A en B competitie

“Lift” enkel bij start en einde

Degelijke aerobic-schoenen verplicht
ledereen kan deelnemen
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Aerobic Gymnastics

Routinesvan 1’, 1'30” en 1’45”

7m x 7m of 10m x 10m niet bepaald (matten)
Andere indeling (bv. al senior vanaf 15 jaar)

Makx. 6 juryleden (waarvan geen enkele “aerobic”)
Klemtoon op techniciteit, artistieke, gymnastische
Bestraffend (aftrek voor fouten) puntensysteem
Puntentotaal bepaalt plaats

Atleten uit gym

Opgelegde en vrije delen liggen vast

A, B, Cen D competitie

Tot 2 “lifts” in routine

Witte schoenen en pak uit 1 stuk

Enkel voor leden GymFed en FIG
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Vlaamse Liga Gehandicaptensport vzw
voor de Vlaamse Sportraad op 20 oktober 2008

<> SPORTTAKKENLUST
K TOPSPORT
<> ORGANISATORISCHE INTEGRATIE

OP INTERNATIONAAL NIVEAU: IPC

1960: eerste Paralympische Spelen voor rolstoelers in Rome

1976: ook atleten met een amputatie of een visuele handicap doen mee
1980: inclusie van atleten met hersenverlamming

1988: Paralympische en Olympische Spelen in dezelfde accommodaties
1989: start van het International Paralympic Committee

2000: samenwerkingsovereenkomst I0C en IPC

2001: overeenkomst tussen de organisatiecomités van Olympische en Paralympische Spelen

voorlopig tot en met 2016

162 NPC's (landen)

4 10SD’s (handicapgroepen)

25 paralympische sporten (20 zomer en 5 winter)
De verschillende sporttaktypes:

1. Sporttakken van internationale sportfederaties (IF)

Para-archery (FITA) 2007 (integratie)
Bowls (IBD) — geen paralympische sporttak
Para-cycling (UCI) 2006 (integratie)
Para-equestrian (FEI) 2006 (integratie)
Para table tennis (ITTF) 2007 (integratie)
Rowing (FISA) 1997

Sailing (IFDS) 1992

Sitting volleybal (WOVB) 1994
Wheelchair basketball (IWBF) 1993
Wheelchair curling (WCF) 1999
Wheelchair tennis (ITF) 1992

2. Sporttakken van internationale handicapgroep organisaties (I0SD)

Boccia (CP-ISRA)

Football 7-a-side (CP-ISRA)
Goalball (IBSA)

Football 5-a-side (IBSA)
Judo (IBSA)

Wheelchair fencing (IWAS)
Wheelchair rugby (IWAS)

3. Sporttakken van IPC (integratie tegen 2016)
Alpine Skiing

Athletics

Biathlon
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Cross-country skiing

Ice sledge hockey

Powerlifting

Shooting

Swimming

Wheelchair dance sport — geen paralympische sporttak

OOK OP INTERNATIONAAL NIVEAU:
INAS-FID (verstandelijk) / ISCD (doven) / SOI (special olympics)

OP NATIONAAL NIVEAU: BPC vzw

2 liga’s: VLG en LHF

Logistiek en inschrijving van de Paralympische Spelen cfr. BOIC

Logistiek en inschrijving voor IW, EK en WK voor de meeste sporttakken cfr. nationale
koepelfederatie

behalve voor para-equestrian via KBRSF < BOIC (!)

OP VLAAMS NIVEAU: VLG vzw

1. Topsport

Paralympisch Elites A,Bof C Beloftevol statuut

Atletiek

Rolstoelbasketbal 10

Boccia 10

Wielrennen

Paardrijden

Goalbal heren

Rolstoelrugby

Schieten

wemmen

Tafeltennis

Rolstoeltennis

Ski
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TOTAAL

Niet-paralympisch

Atletiek

Rolstoelhockey

Rolstoelpool

Zwemmen INAS

Zwemmen Deaflympics

Torbal dames
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TOTAAL

2. Breedtesport

Continuum: exclusief sporten = organisatorische integratie = inclusief sporten
BOCCIA

GOALBAL-TORBAL
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EN alle niet-geintegreerde sporten

3. Organisatorische integratie

Duurzame activiteiten:
Opleiding:

Promotie:
Netwerking:

: van erkenning over samenwerking naar transfer

FO4 vicvew verhoogt de sportparticipatie van personen met een handicap door samen te werken
met valide sportfederaties.

VAL (atletiek)

VBL (basketbal)
GYMFED (gymnastiek)
VIF (judo)

VLP (paardrijden)
VSK (schieten)

VSSF (ski)

VTV (tennis)

WBV (wielrennen)
VZF (zwemmen)

draagvlak & engagement
in 4/5 clubs
gekwalificeerde trainers in 3/4 clubs

sporttakoverschrijdende en —specifieke modules VTS

> 90 activiteiten in 80 ankerclubs

‘clubspin’

deeltijds medewerker VLG (niet gesubsidieerd)
clubondersteuners

contactpersoon bij de reguliere sportfederatie !

+++ betere dienstverlening en kwaliteit; groei; sportspecialisatie; nieuwe bronnen voor liga’s
(specifieke leveranciers) en andere partnerships (CSR); medaillekansen
--- minder kansen voor sporters met zwaardere handicap; minder events; hogere lidmaatschappen;
geen aangepaste werking; geen controle
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